
 

 

 

FIŞA DISCIPLINEI 
DREPT CONSTITUȚIONAL ȘI INSTITUȚII POLITICE I 

 

1. Date despre program 

 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea ”Ovidius” din Constanta 

1.2 Facultatea  DREPT ȘI ŞTIINŢE ADMINISTRATIVE 

1.3 Departamentul DREPT 

1.4 Domeniul de studii DREPT 

1.5 Ciclul de studii LICENTĂ 

1.6 Programul de studii DREPT 

1.7 Anul universitar 2024-2025 

 

2. Date despre disciplină  
2.1 Denumirea disciplinei Drept constituțional și instituții politice I 
2.2. Cod disciplină D.D. 1.1.02 

2.3 Titularul activităţilor de 
curs 

Conf. univ. dr. Nita Anca Janina 

2.4 Titularul activităţilor de 
seminar 

Conf. univ. dr. Nita Anca Janina  

Asist Univ.Dr. Dr. Murphy Anthony Matew Dima 

2.5 Anul de studiu 

 

I 2.6. 

Semestrul 

 

I 2.7 Tipul de 

evaluare 

E 2.8 Regimul 

disciplinei* 

DI/DF 

 

* DF–discipline fundamentale, DD–discipline în domeniu, DS–discipline de specialitate, DC–discipline complementare 

  DI-disciplină obligatorie, DO- disciplină opțională (la alegere) 
 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru alocate disciplinei) 

3.1 Număr de ore activităţi directe pe săptămână 3 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar 1 

3.4 Total ore activităţi directe pe semestru 42 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar 14 

3.7 Total ore de studiu individual 108 

Distribuţia fondului de timp  [ore] 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe  35 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 30 

Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 40 

Tutorial 1 

Examinări 2 

Alte activităţi 0 

3.8 Total ore pe semestru 42+108 

3.9  Numărul de credite 6 

 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum Nu este cazul 

4.2 de competenţe Nu este cazul 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului 
 

5.2. de desfăşurare a laboratorului /proiectului  

 

6. Competenţele specifice acumulate 
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Urmare a participării în cadrul cursului studenţii vor putea: 

 1. Să-și  însusească fundamentele științifice ale Teoriei Constituției 

 2. Să-și însusească principiile generale ale Constituției României 

 3. Să-și dezvolte capacitatatea de analiză critică a vieții politice 

 4. Să le fie stimulată instituirea unei viziuni constituționaliste unitare 

 5. Să constientizeze normele esențiale în dezvoltarea constituțională  a statului român în ultimul veac și 
jumatate 

 6. Să poată evalua și examina critic sistemul constituțional (instituțiile politice ) actual 

 7. Să poată analiza raporturile fundamentale dintre instituțiile apartinând celor trei puteri din stat 
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1. Capacitate de asimilare critică, prelucrare și exploatare a informației teoretice; 

2. Culegerea, analiza şi interpretarea de date şi informaţii cantitative şi calitative referitoare la o problemă 

clar definită, prin utilizarea de diverse surse alternative în vederea formulării de diagnoze şi sinteze 

argumentate 

3. Analiza de stări şi situaţii complexe, asumarea de responsabilităţi pentru a rezolva probleme, a 

comunica şi a demonstra cu argumente rezultatele propriei evaluări 

 

7. Obiectivele disciplinei (din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei 

Disciplina “Sistem constitutional si institutii politice ” are drept scop  

familiarizarea  studentilor  cu notiunile  si elementele de bază ale 

sistemului politic, sistemului constitutional,  ale dreptului constitutional 

ca ramură de drept distinctă si de sine stătătoare. 

7.2 Obiectivele specifice 

 Cunoașterea drepturilor fundamentale reglementate în Constituția României 

Dezvoltarea gândirii juridice a studenţilor pentru înţelegerea specificului 

instituţiilor de drept românesc în contextul evoluţiei dreptului comunitar  

 

8. Conţinuturi 
8.1 Curs Metode de predare Număr ore alocate 

Curs 1.Notiunea de drept constitutional. Raportul juridic de drept 

constituţional. Izvoarele formale ale dreptului constituţional român. 
Locul dreptului constituţional în sistemul de drept 

expunere 

2 ore 

Curs 2.Conceptul de Constitutie I. Noţiuneade constituţie.Aparitia 
constitutiei. Regimul juridic al constitutiei. Adoptarea Constitutiei 

2 ore 

Curs 3 Conceptul de Constitutie II. Regimul juridic al constitutiei: 

Modificarea constitutiei; Suspendarea si abrogarea constitutiei. 

Continutul normativ al constitutiei. Constituţiile României 

2 ore 

Curs 4 Controlul de constitutionalitate al legilor. Notiunea de control 

al constitutionalitatii legilor. Autoritatea publica competenta. 

Controlul constitutionalitatii legii in Romania. Organizarea si 

atributiile Curtii Constitutionale. Procedura de control in fata Curtii 

Constitutionale. Actele Curtii Constitutionale 

2 ore 

Curs 5 Teoria generala a statului. . Statul –noţiune, evoluţie. Functiile 
statului .Elementele Statului 

 

2 ore 

Curs 6. Forma de stat. Structura de stat..Forma de guvernamant. 

Organizarea administrativ teritoriala a statului 

2 ore 

Curs 7. Cetatenia romana. Noţiunea de cetăţenie, natura juridică, 
principii. Dobândirea, pierderea şi dovada cetăţeniei român 

2 ore 



 

 

Curs 8 Drepturile, libertatile si indatoririle fundamentale ale 

cetatenilor romani I. Notiunea de drepturi si indatoriri fundamentale 

ale cetatenilor. Natura juridica a drepturilor fundamentale . Sfera 

drepturilor omului si cetateanului. Clasificarea drepturilor si 

libertatilor fundamentale. 

2 ore 

Curs 9 Drepturile, libertatile si indatoririle fundamentale ale 

cetatenilor romani II. Principiile constitutionale aplicabile drepturilor , 

libertatilor si indatoririlor. Continutul drepturilor, libertatilor si 

indatoririlor cetatenilor romani 

2 ore 

Curs 10 Separatia puterilor in stat. Separatia puterilor , echilibrul 

puterilor, colaborarea puterilor.Consacrarea separatiei puterilor in stat 

in Constitutia Romaniei 

2 ore 

Curs 11 Puterea legislativa. Paramentul I. Parlamentul- functii, 

structura ,organizare interna , functionare, deputatii si senatorii , actele 

parlamentului. 

2 ore 

Curs 12.Puterea legislativa. Parlamentul II. Legea ca act juridic al 

parlamentului. Procedura legislativa. Regulamentele parlamentare. 

Hotararea ca act juridic al parlamentului. Motiunile. Actele 

structurilor parlamentare. Raporturile cu celelalte autoritati. 

2 ore 

Curs 13. Puterea executiva. Guvernul.Seful de stat. 2 ore 

Curs 14 Puterea  judecatoreasca. Terminologie, notiuni , specific. 

Raporturile cu legislativul si executivul. 
2 ore 

Bibliografie 

 

Bibliografie obligatorie:  

- Ioan Muraru, Elena Simina Tănăsescu, Drept constituțional și instituții politice vol. I, Editura C.H.Beck, 
București, 2016  

- Ștefan Deaconu, Drept constituțional, Editura C.H.Beck, București, 2017  

- Tudorel Toader, Marieta Safta, Constituția României. Decizii CCR; Hotărâri CEDO;Hotărâri CJUE; Legislație 
conexă, Editura Hamangiu, București, 2016 

Bibliografie facultativă 

-Cristian Ionescu, Teoria generală a dreptului constituțional. Drept constituțional și instituții politice, Studii universitare 

de licență anul I, Editura Hamangiu, București,2017  

-Tudorel Toader, Marieta Safta, Curs de contencios constituțional, Editura Hamangiu, București, 2017  

-Tudorel Toader, Marieta Safta, Dialogul judecătorilor constituţionali, Editura  Universul Juridic, Bucureşti, 2015 

-Ștefan Deaconu (coord.), Codex contituțional. Constituțiile statelor membre ale Uniunii Europene,Ed.RA ”Monitorul 
Oficial”, București, 2015  

-Ion Deleanu, Instituţii şi proceduri constituţionale în dreptul român şi în dreptul comparat, Ed. C.H.Beck, Bucureşti, 
2006 

Seminar Metode de predare Număr ore alocate 

Seminar 1. Teoria Constitutiei . 

Noțiunea de constituție. Momentul apariției  constituției în lume 
(Cauzele apariției constituției ; constituția cutumiară și constituția 
scrisă ).  Adoptarea constituției. Felurile constituției în funcție de 
modalitatea de adoptare. 

 

Dezbatere, diseminare, 

conversație euristică 

2 ore 



 

 

Seminar 2. Controlul de constituționalitate al legilor. 

Supremația constituției. Controlul de constituționalitate al legilor – 

garantție a suprematiei constitutiei. Organele competente sa 
controleze constitutionalitatea legilor , forme de control . 

 Controlul constituționalitatii legilor în România- Organizarea Curții 
Constituționale. Actele juridice supuse controlului de 
constituționalitate. Atribuții ale Curții Constituționale. Procedura de 
control în fața Curții Cnstituționale . Actele emise de Curtea 
Constituțională.     

 

2 ore 

Seminar 3. Forma de stat 

Structura de stat: noțiunea de structură de stat , formele structurii de 
stat – statul unitar și statul federativ , asociațiile de state – uniunea 

personală , uniunea reală și confederația de state . 

 Forma de guvernământ: monarhia , republica. Evoluția formei de 
guvernământ a României. Organizarea administrativă a teritoriului. 

2 ore 

Seminar 4.Drepturile, libertatile și îndatoririle fundamentale ale 
cetățenilor români   

Noțiunea de drepturi și îndatoriri fundamentale ale cetățenilor: 
noțiunea de drepturi fundamentale (afirmarea și evoluția drepturilor 
omului , apariția drepturilor fundamentale, definiția drepturilor 
fundamenatale ), noțiunea de îndatoriri fundamentale.  

Natura juridică a drepturilor fundamentale . Sfera drepturilor omului 
și cetățeanului. Corelația dintre reglementările interne și cele 
internaționale cu privire la drepturile fundamenatale. Clasificarea 
drepturilor și libertăților fundamentale. 

 

2 ore 

Seminar nr.5. Separația puterilor în stat. 

 Separația puterilor , echilibrul puterilor, colaborarea puterilor: 
originile teoriei separației puterilor, teoria clasică a separației puterilor 
în stat , evoluția explicațiilor privind separația / echilibrul puterilor în 
stat. Consacrarea separației  puterilor în stat in Constitutia României. 
Principiul separației puterilor în stat între tradiție și modernitate. 

 

2 ore 

Seminar nr.6. Puterea legislativă. Parlamentul  

Legea ca act juridic al parlamentului- conceptul de lege ca act juridic 

al parlamentului, clasificarea legilor, supremația legii. Procedura 
legislativă- etapele elaborării legii, alte reguli constituționale privind 
elaborarea legii. Modificarea, suspendarea și abrogarea legii. 
Regulamentele parlamentare. Hotărârea ca act juridic al 
parlamentului. Moțiunile. Actele structurilor parlamentare.  

Raporturile cu autoritatea executivă și cu autoritatea judecatorească. 

2 ore 



 

 

Seminar nr.7.  Autoritatea  judecatorească. 
 

Organizarea  justiției în România. Gradele de jurisdicție. Statutul 
juridic al magistratului. Organizarea și funcționarea C.S.M.  
Raporturile  autorității judecatorești cu Parlamentul și Autoritatea 
executivă. 

2 ore 

Bibliografie obligatorie 

  

- I.Muraru, E.S. Tănăsescu, Drept constituţional şi instituţii politice, vol.I, Editura C.H. Beck, Bucureşti, 2016;  
- Ştefan Deaconu, Drept constituţional, Editura C.H. Beck, 2017; 
-Tudorel Toader, Marieta Safta,  Constituţia României. Decizii CCR, hotărâri CEDO, hotărâri CJUE, legislaţie conexă, 
Ed.  Hamangiu, Bucureşti, 2015. 
Bibliografie facultativă 

-Muraru, E.S. Tănăsescu (coordonatori), Constituţia României. Comentariu pe articole, Editura C.H. Beck, Bucureşti, 
2008; Tudorel Toader, Constituţia României reflectată în jurisprudenţa constituţională, Hamangiu, Bucureşti, 2011; 
-Mircea Criste, Dreptul constituțional – Un drept al statului, Editura Universul Juridic, București, 2017  
-Mircea Criste, Dreptul constituțional – Un drept al cetățeanului, Editura Universul Juridic, București, 2019 

- Radu Chiriță, Drept constituțional. Instituții și proceduri, caiet de seminar, Editura Hamangiu, București, 2014 

-Ştefan Deaconu (Coord.), Codex constituţional.Constitutiile statelor membre ale Uniunii Europene, Regia Autonoma 
Monitorul Oficial, Bucureşti, 2015;  
-Tudorel Toader, Marieta Safta, Dialogul judecătorilor constituționali, Editura Universul Juridic, București, 2015 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, asociaţiilor profesionale şi 
angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

 

 

 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală 

10.4 Curs  Examen scris 80% 

10.5 Aplicații 

Activitatea desfăşurată la 
seminar: participarea la 

discuţii, dezbateri,  
prezentarea de referate 

Evaluare pe parcurs, în formă 
orală și scrisă 

10% 

 Teme de control 10% 

10.6 Standard minim de performanţă 

 Cerinţe minime pentru nota 5 : 
- Să dovedească însuşirea minimă a materiei ; 

răspunsurile să nu cuprindă erori grave ; 

activitate minimă în timpul semestrului 

 

Data completării 
18.09.2024 

Titular de curs 

Conf. univ. dr. Nita Anca Janina  

Titular de seminar 

Conf. univ. dr. Nita Anca Janina  

Asist Univ.Dr. Dr. Murphy Anthony Matew 

Dima 

        

Data avizării Departament 

25.09.2024 

             

 

Director de Departament, 

Prof.univ.dr.Florica Brașoveanu 

 

Data aprobării în Consiliul FDSA 

27.09.2024 

 
 

 


